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Tout ce qu’il faut savoir pour se lancer pas à pas 
dans le métier de voix-off 

 
Le métier de comédien voix-off attire de plus en plus de 
vocations, mais reste encore méconnu dans ses pratiques et ses 
codes. 
 
Comment se former ? Quel statut choisir ? Comment construire 
sa carrière ?  
 
Autant de questions auxquelles ce manuel pratique et 
accessible répond avec clarté. 
 
Écrit par deux professionnelles de la voix, riche en exercices 
concrets, témoignages professionnels et conseils techniques, ce 
guide accompagnera pas à pas  ceux qui souhaitent faire de leur 
voix un véritable métier.  
 
Il vous aidera à comprendre les différentes facettes de la 
profession : choisir la bonne formation, s’entraîner 
efficacement, créer sa démo, s’équiper pour travailler de chez 
soi, démarcher, communiquer… tout en restant à jour sur les 
évolutions du secteur, notamment l’essor de l’IA. 

 
Que vous soyez débutant, comédien, chanteur, journaliste ou en reconversion, ce livre vous offre une vision 
complète et réaliste du parcours à suivre pour devenir voix-off. 

 
Les points forts du livre 

• Un contenu ultra-complet, de l’initiation à la professionnalisation. 

• Des conseils pratiques et accessibles, quel que soit votre niveau. 

• Des éclairages professionnels (techniciens, coachs, formateurs, ingénieurs du son). 

• Une approche moderne, incluant les évolutions récentes du métier comme le home studio et l’IA. 
 

Un guide indispensable pour tous ceux qui rêvent de prêter leur voix… et d’en faire un véritable métier. 
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